
 岡山市の学校給食は、各学校で栄養士と調理員がチカラを合わせていろいろ
なメニューに挑戦ながら、食育を充実させてきました。 

   一方で、近年の物価高騰や昨年度から始まった給食費の公会計
化、調理場の集約化がすすめられています。 
いまいちど、「学校給食のあるべき基準」を一考えていきましょう！ 

岡山市の学校給食をみんなで良くする会 

本日のタイムスケジュール 

11:00～ オープニング 
11:30～ ブースオープン 
12:30～ 学校給食の試食 
13:30～ おしゃべりタイム  
14:00  閉会 
   時間は目安です。前後する場合がございます。 
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★会場内にあるスタンプを3つあつめると、
学校給食を「試食」できます！ 
★引き換えは12:30頃を予定しています。 

バサの甘酢あんかけ  または  とり肉の塩こうじ焼き 

揚 げ パ ン 

今も昔も学校給食の

人気No.1のメニューで

す。コッペパンを油で揚

げて、きな粉と砂糖を

まぶしています。 

肉を塩こうじに漬けて

焼いています。塩こうじ

に漬けることで肉がや

わらかくなり、旨みが

増します。 

夏野菜のお味噌汁 
太陽をいっぱい浴びて

育った夏野菜(かぼちゃ

やオクラ）を取り入れ

た味噌汁です。だしは

学校給食では煮干し

から丁寧に取ります。 

身がやわらかく、肉厚

な白身魚です。味は

淡白なので甘酢あんか

けにして子ども達にも

食べやすくしています。 


